
Hvornår: Uge 32 mandag d. 3/8 til torsdag d. 6/8 fra 8:45 til 15:00 på adressen Flodvej 89, 
2756 Smørum.

Tilmelding: Åbner kl. 18:00 Onsdag den 17/6-2026 og gøres via hjemmesiden - www.lsi-swim.dk
Sidste frist for tilmelding er 25/6-2026

Forplejning: Der vil blive serveret frokost alle dage fra Café Smørhullet i 
Smørum Idrætscenter.
Ved tilmelding har vi behov for at vide, om der er madvarer som du ikke kan tåle.
Vi vil også gerne bede om jeres tilladelse til fotografering af situationsbilleder.
Alt dette gøres ved tilmeldingen til Sommer-Camp. 

Pris: 1.100 kr.

Der vil under alle dage være 2 trænere til stede, samt hjælpetrænere i svømmehallen.

Programmet:

Ret til ændringer forbeholdes

Dag 1- mandag Dag 2 - tirsdag Dag 3 - onsdag Dag 4 - torsdag

08.45 Velkommen og Intro Velkommen Velkommen Velkommen

09.00 Omklædning Omklædning Omklædning Omklædning

09.15 Svømmehal Svømmehal Svømmehal Svømmehal

11.30 Frokost Frokost Frokost Frokost

12.30 Omklædning Omklædning Omklædning Omklædning

12.45 Svømmehal Svømmehal Svømmehal Svømmehal

14.00 Omklædning Omklædning Omklædning Omklædning

14.20 Udendørs aktivitet Udendørs aktivitet Udendørs aktivitet Udendørs aktivitet

Sommer-Camp 2026

Sommer-Camp er et arrangement for alle vandhunde i 
alderen 7-12 år! Vores trænere er fyldt med energi og har 
planlagt en masse sjove aktiviteter i vandet såsom 
alverdens sjove lege hvor der dykkes, svømmes, flydes, 
hoppes og en masse mere.

Vi vil både være i svømmeklubbens eget bassin, men 
også i gymnastiksalen og måske udendørs, hvis vejret 
tillader det.

Det forventes, at man er vandtilvænnet og kan svømme 
uden bælte.


