
Sommersvømning 2025 
LSI-Svømmeklubben tilbyder igen i år 

sommersvømning i perioden maj og juni måned. 
 

Tilmeldingsdage: 

Fra  7/4-2025 ca. kl. 18                     

 

For nuværende medlemmer  

Fra  22/4-2025 ca. kl. 18 Nye medlemmer 

 

Tilmelding: Foregår via vores onlinebooking via hjemmesiden.  

Spørg din træner hvilket hold du skal svømme på næste sæson, det er det hold du 

skal tilmelde dig sommersvømningen. 

 

Booking: Du skal indtaste e-mailadresse eller mobilnr.  

Brugernavn og adgangskode er personlig og kan ikke bruges til at booke 
andre personer på et hold. Tilmeldes en svømmer på en anden svømmers 

medlemslogin, anses tilmeldingen for ugyldig. 

 

Pris: 

 

kr. 280,00 for 1 times lektion  

kr. 250,00 for ¾ times lektion  

Plaskehold voksen kr. 50,00 barn kr. 200,00  

 

Betaling: Foregår samtidig med booking af hold via dankort 

Kontakt LSI-Svømmeklubben på postmaster@lsi-swim.dk eller telefonnr.  

20 83 99 11 ved problemer med booking/betaling. 

 

Træningsdage: Vær opmærksom på at der kan forekomme helligdage i maj/juni måned. 

Mandag 

Jennifer 

Tirsdag 

Liv 

Onsdag 

Liv+Signe 

Torsdag 

Balka 
Træningsdage 

5/5+12/5+19/5+26/5+ 

2/6+16/6+23/6 

Træningsdage 

6/5+13/5+20/5+27/5 

3/6+10/6+17/6 

Træningsdage 

7/5+14/5+21/5+28/5 

4/6+11/6+18/6 

Træningsdage 

8/5+15/5+22/5 

5/6+12/6+19/6+26/6 

16:00 

16:45 

Sæl 

Begynder 

6-8 år 

16:00 

16:45 

Sæl 

Begynder 

6-8 år 

16:00 

16:45 

Sæl 

Begynder 

6-8 år 

16:00 

17:00 

Guldfisk 

Begynder 

8-11år 

16:45 

17:30 

Loppe 

Vandtil- 

vænning 

5-6 år 

16:45 

17:30 

Plask 

Far/mor/barn 

2,5-5 år 

16:45 

17:30 

Loppe 

Vandtil- 

vænning 

5-6 år 

17:00 

17:45 

Plask 

Far/mor/barn 

2,5-5 år 

17:30 

18:30 

Delfin 

Let øvede 

8-10 år 

17:30 

18:15 

Reje 

Vand tilv. 

7-10 år 

17:30 

18:15 

Sæl 

Begynder 

6-8 år 

17:45 

18:45 

Delfin 

Let øvede 

8-10 år 

18:30 

19:30 

Aqua-fitness 

14-99 år 

 

18:15 

19:15 

Ungdom 

12-14 år 

18:15 

19:15 

Haj 

Øvede 

10-12 år 

19:00 

20:00 

Aqua-Biking 

14-99 år 

    
19:15 

20:15 

Motion 

14-99 år 
  

 

• Tilmelding vil foregå efter ”først til mølle princippet” 

• Er det ikke plads på holdet, så tilmeld dig ventelisten dog max venteliste på 2 hold  

• Afhængig at efterspørgsel på sommerhold, vil bestyrelsen undersøge om der kan oprettes flere hold. 

• Holdet bliver kun oprettet såfremt der er nok tilmeldinger. 

• Der vil være tilknyttet hjælpetræner på alle børneholdene.        

 

Ret til ændringer forbeholdes 

mailto:postmaster@lsi-swim.dk

